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 Gabrielle Zevin, La misura della felicità, Tea 

Goliarda Sapienza, L’arte della gioia, Einaudi 

A.B. Winter, L’ode à la joie, J’ai lu  

Consigliati da Anne-Lise Ravey, Gerra  

 

 Antonio Ferrara, La corsa giusta, Coccole books 

AA.VV., Treni, Treni spettacolari edizioni 

Consigliati da Matteo Iacono, Riazzino 

 

 Dalai Lama, Desmond Tutu, Il libro della gioia, Garzanti 

Natsume Sōseki, Piccoli racconti di un’infinita giornata di 

Pirmavera, Lindau 

Marcel Proust, Journées de lecture, Folio Gallimard 

Consigliati da Chiara Tassi, Vira  

 

 “Ai dü spus” in Elena Ghielmini, Riciam da cà nossa, Accorsi 

Fabio Andina, La pozza del Felice, Rubettino 

Martino Giovannettina, Taccuino dei giorni freddi, Kay 

Consigliati da Ornella Masa, Caviano 

 

 “Come dividere gioie e dolori” in Jacob e Wilhem Grimm, Fiabe, 

Einaudi 

Consigliato da Carlo Salvioni, Quartino 

 

 Aleandro Jodorowsy, Marianne Costa, Metagenealogia, la 

famiglia, un tesoro, un tranello, Feltrinelli  

Aleandro Jodorowsy, Il maestro e le maghe, Feltrinelli 

Consigliato da Nicola Laffranchi, Magadino 

 



 

 Felicità raggiunta, si cammina 

per te sul fil di lama. 

Agli occhi sei barlume che vacilla, 

al piede, teso ghiaccio che s’incrina; 

e dunque non ti tocchi chi più t’ama. 

 

Se giungi sulle anime invase 

di tristezza e le schiari, il tuo mattino  

è dolce e turbatore come i nidi delle cimase. 

Ma nulla paga il pianto del bambino 

a cui fugge il pallone tra le case. 

 

Eugenio Montale, Ossi di seppia 

 

a cura di Tiziano Bonazzi, La dichiarazione d’indipendanza degli 

Stati uniti d’America, Marsilio 

Jean-Jacques Rousseau, Emilio, Laterza 

Antonio Carols Jobim, A felicidade 

Antônio Carlos Jobim - A Felicidade (Letra/Legendado) | _arnold 

RADIO 

 

Consigliati da Luigi Frasa, Vairano 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yMayH_UGYmA&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=yMayH_UGYmA&t=6s

