Cttite Gambaragne

GENNAIO-LUGLIO 2026

it ludliche

OMBOLA
11.2.02 ] 26.02 / 12.03 / 16.04 / 30.04 /

00
21.05 / 11.06 - dalle 14.C
Sala polivalente Quartino

(Atte Gambarogno)

atliviti di movinerde
LO CON GIGl
85“62 / 04.05 - dalle 14.39 alle 16.30
Centro Rivamonte Quartino
Costo CHF 5.00 15 8482

(Iscrizione Pro Senectute - 091
cdsc.tenero@proseneciute.org)

LKING IN COMPAGNIA
‘1'\!”‘})4 - Bolle di Magadino
01.06 - Capannd Gomborogncc‘)_no
Ritrovo casd comunale Magd |2
(Iscrizione Pro Senectute - 091 745 84 8
cdsa.tenero@prosenectu’re.org)

A PER OVER 60
gz;':\'?ﬁ\sgrlcg:oledi - dalle 14.30 alle 15.30
palestra scuole Quo_rhno.
(Iscrizioni @ Bea Domenighetti -
Pro Senectute)
GINNASTICA DOLCE

i i - 7.00
Ogni mercoledi - ore 1
Pc?lestro scuole Vira Gambarogno

(iscrizione A Mariella
GINNASTICA DOLCE SEDU

24.03 - ore 15.00
Sala Lido Gerra Gambarogno

(Mariella Markmann)

091 795 16 24

Markmann - 079 251 22 17)
TI SULLA SEDIA

PGl infolumativi

;l:l;ONT_l PARTENZA VIA»
osciamo meglio i

vacanze di Pro sgenec':'tsfrg gramma
02.03 - dalle 14.30 qlle 16.30
Sala Lido Gerrg Gambqrogno
(Iscrizione Pro Senectute - 09] 745 84 82
cdsa.fenero@prosenecfute.org)

«ESPLORA IL DIG] <
conferenza TALE CON FACILITA
26.03 - ore 14.00

Centro Rivamonte Quartino
(Comune di Gomborogno)

attivitec cheative o manuali
Ogni martedi e giovedi
dalle 14.00 alle 16.00

Ex casa Comunale Caviano
(Angolo d’incontro - Daniela Masa)

55559 .fé\ 0 [ . 60 .
DIGITALE d e
_ E DIVERTIMENTO: im
il cellulare e... gioca che ti pgg;g!con

27.01/ 24.02 / 28.04 -
Biblioteca San Ndzza?g”e 14.30 alle 16.30

19.05 - dalle 14 30 alle
0. ] . 16.30
Minigolf di Magadino con la presenzq

«del’Ambulanzq ifi :
della SALVA 0 neranter per i 20°

(Atte)

SERATE DI BALLO

Ogni martedi serqg - dalle 20.00

Centro Rivamonte @ i
Costo CHF 5.00 Harfine

(Iscrizione g Maruska
Pro Senecrute)

ASSEMBLEA E PRANZO
31.01 - ore 11.00

Rlsf.o!'onfe Nuova Pergola Quartino
(Iscrizione q Atte quborogno)

GITA
07.05

(Iscrizione q Atte chmbc:rogno)

GRIGLIATA ESTI
02.07 VA

Martignoni - 079 223 88 55

Cer?t.ro Rivamonte Quartino
(Iscrizione a Atte Gambqrogno)

b'WM@ZL‘Q/H;.’ Renata Galbani Mohr
091 786 84 00 - comune@gambarogno.ch

https://www.gambarogno.ch/Operatrice-sociale

GAMBAROGNO

- 2% atte

g PIU FORTI INSIEME



